
 

 
Protocolo de Mentira Dirigida 
DLC significa prueba de comparación de mentira dirigida. Los protocolos de prueba DLC existentes incluyen: 
 

• DLC – Método DLC original. Utiliza declaraciones V/F. Muy rápido. 

• DLC2 – Segundo método DLC. Utiliza preguntas S/N. Tiene una pausa de 22 segundos después de cada 
pregunta. 

• DLC Híbrida (HDLC) – El mismo formato que DLC2 pero incluye el Physio Tracker V2. 
 

El protocolo DLC incluye preguntas sobre las que se dirigirá o se le indicará al examinado que mienta. Estas 
preguntas se utilizan para obtener una reacción de referencia cuando el sistema sabe que el examinado está 
mintiendo. Todas las preguntas de mentira dirigida (MD) comienzan con la misma frase introductoria, como "En 
toda tu vida". Esto se hace para indicarle al examinado que debe mentir sobre la pregunta. Las preguntas de MD 
se refieren a acciones o comportamientos que todos han hecho o no (mentir, infringir las reglas, cometer errores, 
etc.) 
 

VERDADERO/FALSO EJEMPLOS – (DLC)  
 
Ejemplo: En toda mi vida, siempre he sido honesto con todos. 

Respuesta correcta (respuesta deshonesta): VERDADERO 
Todo el mundo le ha mentido a alguien, al menos una vez. Para mentir a esta pregunta, la respuesta 
correcta es Verdadero. 

Ejemplo: En toda mi vida, siempre he seguido todas las leyes o reglas. 
Respuesta correcta (respuesta deshonesta): VERDADERO 
Todo el mundo ha roto una regla, al menos una vez. Para mentir a esta pregunta, la respuesta correcta es 
Verdadero. 

Ejemplo: En toda mi vida, he cometido al menos un error. 
Respuesta correcta (respuesta deshonesta): FALSO 
Todos han cometido un error. Para mentir a esta pregunta, la respuesta correcta es Falso. 

 
SI/NO EJEMPLOS – (HDLC/DLC2) 
 
Ejemplo: En toda tu vida ¿has dicho alguna grosería? 

Respuesta correcta (respuesta deshonesta): NO 
Todo el mundo ha dicho alguna grosería, al menos una vez. Para mentir a esta pregunta, la respuesta 
correcta es No. 

Ejemplo: En toda tu vida, ¿siempre has seguido todas las leyes o reglas? 
Respuesta correcta (respuesta deshonesta): SI 
Todo el mundo ha roto una regla, al menos una vez. Para mentir a esta pregunta, la respuesta correcta es 
Sí. 

Ejemplo: En toda tu vida, ¿alguna vez has llegado tarde? 
Respuesta correcta (respuesta deshonesta): NO 
Todo el mundo ha sido impuntual, al menos una vez. Para mentir a esta pregunta, la respuesta correcta 
es No. 

 
El concepto de mentira dirigida puede ser confuso. Algunos examinados dudan en mentir en una prueba de 
detección de mentiras y no entienden el propósito. Antes de administrar una prueba de DLC, asegúrese de 
que el examinado comprenda que, si no miente en las preguntas de MD, podría reprobar la prueba. Mentir en 
las preguntas de MD es esencial para que el sistema establezca una reacción de línea de base. 



 

Las reacciones del examinado a las preguntas de MD se comparan con las reacciones a las preguntas 
relevantes. Si el examinado reacciona más a la pregunta relevante, es probable que sea culpable de ese 
comportamiento. Si el examinado reacciona más a las preguntas de MD, es probable que sea inocente a la 
pregunta relevante. 
 
Es importante que el cerebro y el cuerpo del examinado reaccionen a las preguntas de Md. Si no, podrían fallar 
la prueba. Para asegurar una buena reacción o respuesta, el examinado debe pensar en un momento en el 
que tuvo un comportamiento sobre el que mintió. Por ejemplo, cuando se le pregunta si alguna vez ha dicho 
una mentira, el examinado debe responder "no" pero pensar en un momento en el que mintió. Cuando se le 
pregunte si siempre ha seguido las reglas, el examinado debe responder "sí", pero pensar en un momento en 
el que violó una regla. 
 
Recomendamos ensayar algunas preguntas de DL con un examinado antes de una prueba para evaluar la 
comprensión del concepto. Las siguientes listas de verificación previas a la prueba incluyen lenguaje sugerido 
para que los supervisores de la prueba lo usen para explicar el concepto de DL a un examinado antes de la 
prueba. 
 

Lista de verificación previa a la prueba de DLC 
Lista de verificación previa a la prueba de DLC2 
Lista de verificación previa a la prueba de HDLC 
 

Tenga en cuenta: la prueba de práctica en todas las pruebas de DLC hace preguntas de MD. Esto le da al 
examinado una práctica adicional antes de tomar la prueba real. Si el examinado no miente lo suficiente en las 
preguntas del examen de práctica de MD, el examen no avanzará. Si un examinado no comprende cómo mentir 
en las preguntas de MD, recomendamos administrar una prueba de formato MCT o RCT donde la pregunta de 
comparación sea un tema de comparación, no una mentira dirigida. 


